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HOJI., CyXapb IaHUP., S0, MAcJIO PAcT, MAcjIo CIIMB.) 90/5

Beaxn I HKupsi I Yraesoast UEHHOCTH
Jenn 1
Bo3pacTHas kaTeropusi: 7-11 jet
Kanra monounas «IIpy)Kﬁa» C MACJIOM (xpyna puc, kpyna 190/10 441 9,43 23,31 195,73 47
IIIEHO, MOJIOKO 3,2%, caxap-1IecoK, COJIb HOJ., MacjIo CIIHB.)
3aBTpaK ByTepOpo1 ¢ CBIPOM (eop Poccniicxuii, xne muen.iion) 28/29 57 6,51 4,63 21,8 154,94 868
Kaxkao-ganmutok (KaKao MOpOLIOK, MOIIOKO, Caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
Hecept GpyKTOBBI 1/100 06 0,2 19 80,2 -
HToro 3a 3aBTpak: 557 13,34 15,93 77,33 506,06 -
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 JietT u crapiue
Kama monounas «,pr)K6a» C MAacCJIOM (xpyna puc, kpyna 230/10 53 11,31 27,98 234,87 47
THIIEHO, MOJIOKO 3,2%, caxap-TecoK, Coib HO., Macio CIIMB.)
3aBTpaK ByTep6p0,u C CBIPOM (chip Poccmiickii, xi1e6 miieH. o) 30/36 66 7,54 5,36 25,25 179,4 868
Kakao-nanutox (KaKao MOPOLLIOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
HecepT hpykTOBBIi 1/100 06 02 19 80,2
Hroro 3a 3aBTpak: 606 15,26 18,54 85,45 569,66 -
Bo3pacThas kateropus: 7-11 Jjer
Cym-yamnina JoMaiiHss ¢ GpUKageTbKaMU (ppucazensn 20/200 5.19 8,54 10,24 138,62 694/1067
MsICHbIe, JIala OMAUIHss POJUITOH, JyK Errd., MOPKOBb, MAacilo Pact, coib Homp.)
KOTHeTa ﬂOMaH.IHHﬂ C MACJIOM (roesmuua, CBUHHHA, GATOH., COMb
95 12,59 21,14 11,69 287,38 246




FapHI/Ip Kallla rpeuHeBasd BA3KAS ( kpyna rpeunesas, Macio cius., 150 339

4,11 20,67 133,23 676
Oﬁea Ccoulb #011.)
Yaii ¢ caxapoM (uai, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X116 mIeHnYHbIN HOMPOBAHHBIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
X71e6 pxaHoi 26 172 031 10,3 50,86 -
TI'emaroren 1/40 2,6 1,6 32,8 156 -
Hroro 3a oben: 756 24,77 34,35 74,73 863,16 -
Bo3pacthas kateropus: 12 Jjiet u crapiue
Cyn-narnua goMamisss ¢ GPUKaISIbKAMH (dpuxanetsin 30/250 6.6 10,87 13,04 176,43 694/1067
MsCHpIE, JIaNiNa JIOMANIHAS DOJUITOH, JIVK DEITd., MODKOBE, Macyio pact, colp i&ow.)
Kotiera I[OMaH.IHS[H C MACJIOM (roesauua, cBHHHHA, GaTOH., COb
100 13,25 22,25 12,31 302,51 246
Hoz., cyXapb aHup., Aif1l0, MacjIo pacT, Maco CIIHB.) 90/10
FapHI/Ip Kallla rpeuHeBasd BA3KAS ( kpyna rpeunesas, Macio cius., 220 4,97 6,03 30,32 195,4 676
06621 coub Hop.)
Yaii ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X1e6 mIeHnYHBIN HOJMpOBaHHBIH 28 2,1 0,28 14,28 68,04 -
Xnebd prkaHou 26 1,72 0,31 103 50,86 -
T'emaroren 1/40 2,6 1,6 32,8 156 -
Hroro 3a oden: 894 31,24 41,34 122,13 985,56 -
IImromka "DcToHcKasa" ¢ CBIPOM (recto co6HOE AposiKeBOE, CBIP, 75 8,46 11,72 28,41 253,1 328
HOJ'UIHHK MAacJio CJIUB.)
Yaii ¢ ITMMOHOM (uail, caxap,1MMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
HToro 3a moJaHuK: 279 8,35 11,55 42,37 290,02
Hroro 3a nens 1. BospacTHasi kateropus: 7-11 jet 46,46 61,83 194,43 1659,24
Hroro 3a gens 1. BospacTHas kaTteropusi: 12 jieT u crapiie 54,85 71,43 249,95 1845,24
Jenn 2
Bo3pacthas kateropus: 7-11 jger
KOTHeTa MeqTa C MACJIOM (munraii, cBHHUHA, XJ1€0 I, MOJIOKO, JIyK
97 145 11,53 8,6 177,15 1061
peny., Cyxapu HaHup., Macilo PacTuT., Macio CJI.A) 90/7
Puc pO3OBBIﬁ (puc, Boaa, Macio Cii., TOMAr, collb HOmp.) 150 3,56 3,99 31,67 142,81 297
Kommot u3 cmecu cyxo0ppyKTOB € BHT C (cvecs cyxodpyxros, 200 0,57 0 19,55 80,48 611

3aBTpak

caxap, JIMIMOH.KHCJIOTa, acmpﬁ. KVIC!’IOTZ})




X1e6 mIeHnYHBIN HOJupOBaHHBIH 23 173 023 11,73 55,89 -
I'emaroren 1/40 2,6 16 328 156 -
HToro 3a 3aBTpak: 510 8,46 5,82 95,75 612,33
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 Jjiet u crapiue
Kotnera Meura ¢ maciiom (MuUHTal, CBUHMHA, XJ1€0 ML, MOJIOKO, JIyK
100 14,5 11,53 8,6 194,18 1061
pend., Cyxapu nmaHup., Macjio paCTUT., Macjio CJT..) 90/10
Puc pO3OBbIﬁ (pHc, Bojia, Macio CII., TOMaT, Collb HOup.) 190 4,33 5,74 43,73 209,88 297
Kommot u3 cmecu cyxoppyKToB € BHT C (cvecs cyxodpykros, 200 057 0 19,55 80,48 611
3aBTpaK caxap, JINMOH.KHCIIOTa, acKopO. KHCIOTa)
X1e6 mIeHnYHBIN HOJupOBaHHBIH 27 2,03 0,27 13,77 65,61 -
I'ematoren 1/40 2,6 16 32,8 156 -
Hroro 3a 3aBTpak 557 9,53 7,61 109,85 706,15
Bospacrthas kateropus: 7-11 Jjer
3akycka MopIroHHas (TOMHIOPHI CBEXNUE) 60 0,66 012 2,28 12,84 982
COH}IHKa ﬂeTCKaﬂ C FpeHKaMI/I (roBsiiMHA, BETYHHA, KapToderb, ITyK
pend., MOPKOBb, Oryplbl COJICHBIE, TOMAT, MAacj1o MOJACOJH., COIb ﬁo;{l/lp.‘ TOMAT. nacra, 20/200/15 6’77 5'28 10’86 118'03 996
FEBHKI/I)
06 FyJ'ISIHI MﬂCHOﬁ (roBsiAMHA, JIYK perd., TOMAT 1acTa, Macio pacT., MyKa ,CoJlb 120 14,04 14,97 431 208,12 550
A ifox.) 50/70
HepHOBKa OTBAPHAS (xkpyma nepsoBasi, MaCIO CIHB., COMb HOMHP. ) 150 5,13 4,59 35,48 203,74 585
Yaii ¢ IMMOHOM (4aif, caxap, JTMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X1e6 mIeHnYHbIN HoJupOBaHHBIH 22 2,25 03 153 729 -
Hroro 3a obex: 791 28,89 25,26 77,42 652,55
Bo3pacTHas kateropusi: 12 Jjiet u crapiue
3aKycka mopHuHoHHAs (TIOMUAOPEI CBEKHUE) 100 11 0,2 338 214 982
ComsgHKa ﬂCTCKaH C I'PCHKAMMU (rossimuna, Bé'{'—lldﬂ‘d, KapTodens, IyK 20/250/10 8,24 6,43 14,22 183,69 996
1 YIIAI MSAACHOMU (rossimuma, styk pemd., TOMAT aCTa, MACIIO PACT., MyKa, COMb 120 14,04 14,97 431 228,12 550
O6en iean R0/70
HepHOBKa OTBAPHAS (xpyma nepsosast, Maciio CIHB., COMb HOMHP. ) 180 5,42 4,95 37,45 235,06 585
Yali ¢ ITMMOHOM (4aif, caxap, JTMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X116 NIeHNIHBIH HoaMpOBaHHBIN 23 173 0,23 153 72,9 -
Hroro 3a oben: 907 30,57 26,78 84,27 778,09




HI/II_II_Ia C BETUMHOU U CBIPOM  (myxka, caxap-niecox, kedup, mMaciio

MOJICOJL.,, IPOXIKH, COJIb HOJL., BeTUMHA, ChIp Poccuiickuid, nomMuiop, cMerana, 80 7,63 12,29 20,77 224,21 1065
HOJ]Z[H“K TOMAT.NIACTA, KYHIKYT)
Yaif ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a moJiaHuK: 280 7,63 12,29 29,85 260,53
Hroro 3a nens 2. BospacTHasi kateropusi: 7-11 jget 8,73 12,49 33,65 281,93
Hroro 3a gens 2. BospacTHas kaTteropusi: 12 jieT u crapiie 38,86 39,19 116,4 1051,46
Jenn 3
BospactHas kateropus: 7-11 jer
3akycka MopLUUOHHAs (OTYpIBI CBEXKHE) 50 04 0,05 1,25 7,05 982
CTpuIicel U3 UHAEHKH C MACIIOM (ju fikn, ,
p t (b e, ok, cyxaph 100 17,95 17,44 9,32 266,04 1073
MaHMP., U0 KypUHOE, COJIb HOJ., MACJIO CIIMB.) 90/10
3aBTpaK MaKapOHHBIe HU3ACTNA OTBAPHBIC (maxaponnsie usnenms, Macio 150 542 4.07 31.8 185.45 307
CI1., conb Homup) ' ' ' '
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, mosioko) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
Xneb MIIeHNYHbIN 1o UpOBaHHbIN 20 1,5 0,2 10,2 48,6 -
Hroro 3a 3aBTpak: 520 26,63 23,17 54,71 533,83
Bo3pacTHas kateropusi: 12 Jjiet u crapiue
3akycka MopIHOHHAs (OT'YpIIbI CBEXKHUE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
CTpHICHl U3 UHAECHKU C MACIOM (e wieiiki, ¢ a, cyxz
p a (e meihn, consna, cyxapy 100 17,95 17,44 9,32 266,04 1073
MaHup., ARLIO KypHHOE, COJIb HOJI., MAcyIo CIIMB.) 90/10
3aBTpaK MaKapOHHBIe N3ICITNA OTBAPHBIC (maxapornsie u3nemms, Macio 180 6,5 4,88 38,16 222,53 307
CIL., COMb HOHP)
I‘Iaﬁ C MOJIOKOM (uait, mosoko) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X1ebd NIeHNYHBIH HoMpOBaHHBIN 27 2,03 0.27 13,77 65,61 -
Hroro 3a 3aBTpak: 567 28,32 24,06 64,89 589,33
Bo3pacthas kareropusi: 7-11 jer
[ITu u3 cBexkeit KamycThl ¢ KapTodeseM ¢ dapiieM u
TPEHKAMM (rossmna, KapToders, KamycTa, MOPKOBb, JIyK Peld., TOMAT I1acTa, 20/200/15 4'69 6'07 11'31 118’62 197/998
MAcyo pacT., Colb HOJ, TPEHKN.)
Kono6xu «IIprMopse» ¢ MaCIOM (ropGyuwa, a, TyK,
prMOp (ropbyua, Kpyma prconas, 1y 95 15,32 13,62 5,03 207,6 256

SIALIO0 WO[I., COJTb, MACIIO cn.)90/5




O06en

H}Ope KapTO(beﬂbHO@ (xapTodhestb, MOJIOKO, MAC/IO CIIHB., COJIb HOJ.) 160 3,3 4,77 21,44 141,86 371
Yaii c MEIOOM (uaii, men, Boza) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
X7neb MIIeHNYHbIN 0 IUPOBAHHbIN 26 1,95 0,26 13,26 63,18 -
Xneb prxkaHou 26 1,72 0,31 10,3 50,86
Cox (pyKTOBHIH B 11/y. 1/125 0,88 0,25 14,25 62,77 -
Hroro 3a oden: 887 28,01 25,28 91,1 703,93
Bo3pacThHas kateropus: 12 Jjiet u crapiue
1ln u3 cBexkel KammycThl ¢ KapTodeneM ¢ dapiiem u
TPECHKAMMU  (rossimmna, kaproders, KarycTa, MOPKOBb, YK PEITd., TOMAT MacTa, 30/250/15 5,79 7,49 13,96 178,39 197/998
Konooxu ((HpHMgEZe;} C MACJIOM (ropGymia, kpyna pucosas, JyK, 100 16,12 14,34 6,25 228,52 256
Oﬁea H}Ope KapTO(beﬂbHO@ (xapTodhestb, MOJIOKO, MAC/IO CIIHB., COJIb HOJ.) 180 3,71 5,36 24,12 169,59 371
Yaii C MEAOM (uaii, men, Bosa) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
X1e0 MIIeHnYHBIN HOqMpOBaHHBIH 20 1,5 0,2 10,2 49,6 -
Xnebd prxkaHou 15 0,99 0,18 5,94 29,34
Cok (ppyKTOBBIi B 11/y. 1/125 0,88 0,25 14,25 62,77 -
Hroro 3a oben: 955 29,14 27,82 89,33 777,25
[TupoKKH MeUeHBIE C MICOM U PUCOM (recto co6., dapm 100 1227 11,44 3750 302,37 60
HOJIHH]/IK MSICHOM C Drcom SIIAL10, MACIIO EaCT.)
Yaii ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a noJIgHUK: 300 12,27 11,44 46,67 338,69
Hroro 3a nenn 3. BozpacTHas kareropus: 7-11 Jer 66,91 59,89 192,48 1576,45
Hroro 3a nenn 3. BozpacTHas kareropus: 12 Jjiet u crapiie 69,73 63,32 200,89 1705,27
Jenn 4
Bo3pacthas kateropusi: 7-11 et
Kama mMonounas KYKYpY3Hasd C MACJIOM (xpyma kykypysmas, 150/5 4’31 3’59 28,01 171,58 623
MOJIOKO, BO/1a, caxap-1ecoK, COJib i/ll()[l.. Macjo CJ'L)
BanyIl[Ka «ROpOHeBCKaﬂ» (TBOpOr, S0, MyKa IIIEHAY., caxap, 90 11,18 10,34 31,8 219,96 397
3aBTpax Yaii ¢ caxapOM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X1e0 MIIeHnYHBIH HOMpOBaHHEIH 26 1,95 0,26 13,26 63,18 -




Isanan 210 1,89 0,63 26,46 119,07 .
Hroro 3a 3aBTpak: 681 19,33 14,82 108,61 610,11
Bo3pacTtnas kateropus: 12 Jjiet u crapiue
Kama monounas KYKYpY3Hasd C MACJIOM (kpyma kykypysHas, 200/5 7,02 5’92 46,31 266,6 623
< C _pecor conn w o)
'EanyU_[Ka «ifopoﬂeBCKaﬂ» (TBOpOT, SHIO, MyKa [IICHAY., caxap,| 90 11,18 10’34 31,8 219,96 397
3aBTpaK Yaii ¢ CaXapOM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
Xneb MIIeHNYHbIN 1o IUPOBaHHBIN 26 1,95 0,26 13,26 63,18 -
banan 218 1,96 0,65 27,47 123,61 -
Hroro 3a 3aBTpak: 739 22,11 17,17 127,92 709,67
Bo3pactHas kareropus: 7-11 jger
Cyn kapTodesbHbIl ¢ 6000BBIMU M TPEHKAMH (xaproden, 200/10 506 549 19,94 149,42 157
TOPOX, MOPKOBb, JI €I14.,COJIb HOJMP., MACJIO PACTHT., TPEHKH
| iy,IlI/IHF W3 TOBAJMHBI C COYCOM KPACHBIM ( rossuana,
) v 2n/a20 110 16,97 17,58 2,57 236,38 804
Puc OTBapHOﬁ (puc, Boja, Macio Cit., Collb HOAMp.) 150 3,6 4,78 36,44 203,23 552
Oﬁeﬂ Komnor u3 cmecu CyXO(bpyKTOB ¢ BuT C (cMech CyXO(pyKTOB, 200 0,57 0 19,55 80,48 611
X1e0 MIeHnYHBIN HOMPOBAHHBIH 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
Cox GpyKTOBBIH B TOTPEOUT yrmak. | miT. 125 0,88 0,25 14,25 62,77
Hroro 3a obex: 824 29,26 28,39 107,54 802,75
Bo3pacThas kateropusi: 12 Jjiet u crapiue
C -
Y1 KapTOGEIBRBIH C 00DOBBIMH, ¢ MACOM 1 10/250/15 10,13 8,33 22,65 206,09 157/998
LDCHKAMI (ropmma, Kanoderns ropox Mopkope Tvi per cont fiomn
[TynuHT U3 TOBSAUHEI C COYCOM KPACHBIM ( rossmmua, 110 16,97 17,58 257 236,38 804
MOJIOKO, STHII0, MAcyI0 MOJCOTHEYHOE, COJTb HOJ., COYC) 80/30
PI/IC OTBapHOﬁ (puc, Boaa, Macio Cit., Collb HOIMp.) 180 4,33 5,74 43,73 243,88 552




woea

Kommot u3 cmecu cyxoppyKToB € BHT C (cvecs cyxodpyxros,

s ) 200 0,57 0 19,55 80,48 611
caxap, JIMMOH.KHCJIOTa, acKOpO. KHCI0Ta
X1e6 MIeHnYHBIN HOqMpOBaHHBIH 32 2,4 0,32 16,32 77,76 -
Cok ¢pykToBbIii B TOTpeOUT ynak. 1 wmiT. 125 0,88 0,25 14,25 62,77
Hroro 3a obexn: 922 35,28 32,22 119,07 907,36
Ban}II].IKa C TBOPOT'OM (myxa mii.,TBOPOT, Macio CiL., 100 13.89 6.85 40.27 278.32 322
IMoagnuk caxap,aiI0,IPOXIKH, ,COJIb HOJL., MacyIo pacT.) ' ' Y '
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaif, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
HToro 3a moJigHuK: 300 15,25 8,26 42,41 305,01
Hroro 3a nens 4. BospacTtnasi kateropus: 7-11 jget 63,84 51,47 258,56 1717,87
Hroro 3a nenn 4. BozpacTHas kateropus: 12 Jjiet U crapiue 72,64 57,65 289,4 1922,04
Hensn 5
BospacThas kateropus: 7-11 Jjet
T II TOBsI/IMHA, K] Tia
edrenu 11 BapuaHT ¢ COYCOM KPACHBIM (ropsmuna, kpy 100 6,68 9.36 8,57 145.22 18/370
PHCOBasi, JIYK, MYKa, MAacjio MOJICOJIH., COJlb, COYC KPACH.OCH.) 80/20
H}()pe KapTO(beHLHOC (kapTodhestb, MOJIOKO, MAC/IO CIIHB., COJIb HOJ.) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371
3aBTpak Hanmrok u3 001enuxu IpoTepTON C CaXapoM (obemixa, 190 0.23 1 16.8 771 904
WCCE ’\l’)fw Ca an-lCCOK\ ! ' '
X1e6 meHnYHBIN HoJupOBaHHBIH 24 1,35 0,18 9,18 43,74 -
Porammk CaXapHBII\/’I (KOHH‘LLCX) (MyKa, MaciIo CIL., siiil0, caxap-Iecok, 75 4,8 10’9 26,4 215,6 385
C0/1a, COJIb #0J1.)
HTroro 3a 3aBTpak: 539 16,15 25,91 81,05 614,65
Bo3pacThHas kateropus: 12 Jjiet u crapiue
Te 11 TOBSIMHA, KpyTa
(e IT BapHAKT ¢ COYCOM KPACHBIM (rommu. pyn 110 7,35 10,29 9,42 159,75 18/370
pucoBas, JIyK, MyKa, Macjio MOJICOJIH., COJIb, COYC KPAaCH.OCH.) 80/30
HIOpe KapTO(beHBHOC (kapTodesib, MOJIOKO, MACIIO CIHUB., COMb HOJ1.) 200 4,12 5,96 26,8 177,32 371
Hanmrok u3 061enmuxu IpoTepTON C CaXapoM (o6emixa,
3aBTpaK IIPOTCPTAsA C caxapoMm, Caxaj *HCC()K) 200 0125 1’11 18’67 85’67 904
X1e6 mIeHnYHBIN HOqMpOBaHHBIH 33 2,48 0,33 16,83 80,19 -
POFaIII/IK CaXaprIﬁ (KOH}ILLICX) (MyKa, MacIIo CIL., siiilo, caxap-Tecok, 75 4,8 10’9 26,4 215,6 385

C0/1a, COJIb #0]1.)




Hroro 3a 3aBTpak: 618 19 28,59 98,12 718,53
Bospacrhas kareropus: 7-11 Jjer
T -
OPILL M3 CBEXCH KaIlCTh! ¢ KapTOGEIeM, ¢ papmem |4 005 4,66 5,81 14,57 119,17 165/998
1131300 W ETTrETTr—
P o Ch, 120 8,98 11,9 10,18 190,74 1055/370
MaKapOHHLIe U3 aecius OTBaprIe (MaKapOHHBIE U3/EINsl, MACIO 180 6,5 4,88 38.16 22253 307
Oben
HanuTok U3 mumnoBHUKa (WIMTOBHHUK, caxap, TUMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X1e0 MIeHnYHBIN HOqpOBaHHBIN 32 2,4 0,32 16,32 77,76 -
Xneb prxkaHou 30 1,98 0,36 11,88 58,68
HanuTox oBCsIHBINH (1 mT.) 200 2 6,4 19 140
Hroro 3a oben: 987 26,73 29,74 123,24 862,87
Bo3pacthas kareropus: 12 Jiet u crapiue
Bopur u3 cBexeii KaycTsl ¢ kKaprodernem, ¢ papiiem
U T'PEHKAMM (rosmna, kapTodess, KarycTa, CBEKIIa, MOPKOBB, JIyK EITd., TOMAT 25/250/15 6 7’49 18’77 166’49 165/998
11aCTa, MacJlo Pact., CoJlb HoJL., IPeHKH)
butouku MscHbIe ¢ COYCOM KPACHBIM (roswna, cBunmHa,
6aToH., coltb {011, CyXaph MaHHp.,MH1O, YECHOK CyX., MAcio PacT., COyc KpacHblif) 120 8,98 11,9 10,18 190,74 1055/370
90/30
Oﬁeﬂ MaKapOHHLIe HU3JACITNA OTBAPHBIC (maxapounsie usnenms, Macio 180 6.5 488 3816 22253 307
c:l,i COJIb ﬁOFLHP) ' ' ' '
HanuTok u3 munoBHUKa (LUMMOBHHK, caxap, JMMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X716 MIeHUYHBIN HOMPOBAHHBIH 20 15 0,2 10,2 49,6 -
Xieb pxaHou 16 1,06 0,19 6,34 313 -
Hanutox oBCsIHBIH (1 mr.) 200 2 6,4 19 140
Hroro 3a oden: 1026 26,25 31,13 115,78 854,65
Byﬂqua «3roMuHKa» (MyKa II1L., caxap-MecoK, Macjo CIHUB., SHLO, COJlb, 100 7.67 725 52,99 307,89 346
HOH}IHHK JIPOYNOKH TIPEC., H3IOM)
Cok (pyKTOBBIH B TOTPEOUTENILCKON YITAKOBKE 1/200 1,4 04 22,8 100,4
HToOro 3a moIHUK: 300 9,07 7,65 75,79 408,29
Hroro 3a nensn 5. BozpacTHas kareropus: 7-11 Jjer 12,4 8,19 96,85 510,71
Hroro 3a nenn 5. Bo3pacTHas kareropus: 12 Jjiet u crapiie 37,8 39,11 208,4 1343,13




Heneasn 3

Jlenn 6
Bospacrnas kareropus: 7-11 Jjer
Slino Bapenoe 1 wr 40 5,08 4,6 0,28 62,84 776
Kamra Mmoo4unas nireHHas ¢ Maciaom (Kpyna [ieHo, MOJIOKO, 170/5 6.84 6.59 33.8 201.92 515
Caxa :-ﬂCCOK.i COJIb 0., Macjio CJ'H/IB.) ! ! ! !
3aBTPAK N5 en6post ¢ CHIPOM (cup, x1e6 muerian.) 23/29 5,94 4,23 19,89 128,35 868
KO(I)eﬁHBIﬁ HAIMUTOK 3JIAKOBBIN (kodeiiblii HAMUTOK, MOJIOKO, 200 151 113 1261 66.65 1066
caxan) ! ! ! !
T'emaroren 1 mr 40 2,6 16 32,8 156
HToro 3a 3aBTpak: 507 21,97 18,15 99,38 615,76
Bo3pacTtHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapiue
Slino Bapenoe 1 mT 40 5,08 4,6 0,28 62,84 776
Karra Moo4uHas mireHHas ¢ MaciaoM (Kpyna [ieHo, MOJIOKO, 220/7 887 855 43.85 27787 515
3asTpak BytepOpo ¢ CBIPOM (caip, xi1e6 muennus.) 23/31 6,17 4,39 20,66 146,79 868
Koq)eﬁHBIﬁ HAITATOK 3JIaKOBBIH (xoeiiHblii HATTMTOK, MOJIOKO, 200 1.51 1.13 12.61 66.65 1066
caxap) ' ' ' '
T'emaroren 1 mr 40 2,6 16 32,8 156
Hroro 3a 3aBTpak: 561 24,23 20,27 110,2 710,15
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 Jjet
[Ty 1o - ypasbCku ¢ HpHUKaICIbKAMHU U IPEHKAMH 20/200/15 5,69 8,6 11,61 146,6 8/1067
Hﬁa ﬁ iﬁﬁ Mﬂ ‘HI: h ¥ i : ﬁaﬂ ¥h : a Mﬁhk‘(w KalveTa CcR M
Ceuennuku «I1ocoyibcKHe» ¢ COyCOM KPacHbBIM  (gure
MHHTaH, Si110, Kpyna MaHHas, CyXapy MaHUPOBOYHbIE, MOJIOKO, SIHII0, MAcJIo CIIMB.COJb 110 14,05 10 9,03 182,32 1062/370
HoJ1., COyC KPacH.OCH.) 90/20
Oﬁeﬂ PI/IC OTBapHOi/'I (Kpyna pucoBasi, Macio ci., comb io.) 150 3,6 4,78 36,44 203,23 552
I‘Ial‘/ll C MOJIOKOM  (uaii, Mmosnoko, Bona) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X1e0 MIIeHnYHBIN HOqpOBaHHBIH 26 1,95 0,26 13,26 63,18 -
banan 216 1,94 0,65 27,22 122,47 -
Hroro 3a oben: 937 28,59 25,7 99,7 744,49

Bo3pacTHas kateropusi: 12 Jjiet u crapiue




[Iu no - ypanbcku ¢ (puKazesibkaMyi U TpeHKaMu

(pukanenbKu MsACHBIC, KPYIIa IIEpJIOBasi, JIyK Perrd., MOPKOBb, KaIlycTa CB., Macjio 30/250/15 7,14 10,8 14,57 184,03 8/1067
MOJICOITH., COIb ﬁ()ﬂna.‘ TOMAT. [1acTa)
Ceuennuku «Iloconbckuey ¢ COYCOM KPACHBIM  (¢ure
MHHTaii, 110, Kpyla MaHHasi, CyXapH TaHHPOBOYHbIE, MOJIOKO, S0, MAcIIO CIIMB.COJb 120 15,33 10,91 9,85 198,89 1062/370
HoJ1., COyc KpPacH.OCH) 90/30
Oﬁeﬂ Puc OTBapHOI‘/II (Kpyna pucoBasi, MacIo cii., comb io.) 200 4,81 6,38 48,59 270,98 552
Yaii ¢ MOJIOKOM (4aii ,MONIOKO, BOJA) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
X1e6 mIeHnYHBIN HOJupOBaHHBIH 26 1,95 0,26 13,26 63,18
X1eb pkaHo# 25 1,65 03 9,9 48,9
banan 231 2,08 0,69 29,11 130,98
Hroro 3a oben: 1097 34,32 30,75 127,42 923,65
Eyﬂqua Hacténa (MyKa IILICH., MOJIOKO,CaXap-TeCcoK, siiLa, JPOKIKH, MACIO 75 512 5,58 41,39 236,26 338
HoagHuk CIT., TIOBHJIO, MAcIO TIOZIC.)
MoJ10KO MUTHEBOE 200 5,34 48 9.4 102,16 106
Hroro 3a mojaHuK: 275 10,46 10,38 50,79 338,42
HTroro 3a nenb 6. BospacTHasi kateropus: 7-11 et 17,6 21,18 65,36 522,45
HTroro 3a nenb 6. Bo3pacTHast kaTeropus: 12 jet u crapiie 50,47 49,73 189,82 1408,67
Henn 7
Bo3pactHas kareropus: 7-11 jger
MaKapOHLI C BETYMHOHN U TOMaTOM (MaKapOHHbBIC M3EIIHSL, JTYK 200 11.22 948 36.6 276.6 448
e g s oo cno 0 con fonun) ! ! ! !
ByTepOpo/1 ¢ CHIPOM U MACIIOM (chip, macrio ci., x7eb mmen.) 17/10/27 6,96 11,84 12,95 186,23 893
3aBTpak
Yaii ¢ MEIOM  (uaii, mén, sona) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
Hanmrok oBcstHbIl B 1/y 1 mT 200 2 6,4 19 140 -
HToro 3a 3aBTpak: 674 20,33 27,72 83,16 661,87
Bo3pacthHas kateropus: 12 Jiet u crapiue
MaKapOHBI C BETYMHOM U TOMATOM (MaKapOHHBIE H3IEIHS, JTYK 250 1403 11.85 45.75 345 75 448
CITUNTHIA. TOMATHAS 1acTa, BETUWHA, MACJIO CJI.. COJIb O ) ' ' ' '
EyTep6p0I[ C CBIPOM M MACJIOM (chip, Macso cit., Xiieb mirieH.) 17/10/26 6,83 11,62 12,71 182,78 893




3aBTpak

Yait ¢ METOM (uaii, wén, sona) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
HannTok oBcsnslit B 'y 1 T 200 2 6,4 19 140 -
Hroro 3a 3aBTpaK: 723 23,01 29,87 92,07 727,57
BospacrHas kateropusi: 7-11 Jer
3aKkycka MOPIHUOHUPOBAHHAS (OT'YPIbI CBEKHE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
Cyn kaproQenbhbiil ¢ papuiem 1 rpeHKaMH s | 15/200/10 5,03 4,06 18,96 132,49 698/998
T T
Msico TylIeHOE C MOPKOBBIO M JIYKOM (rossumta, MOpKoBb, 1yKk 110 13,07 15.29 501 200,87 675
permi., Macio notcor., Tomar, myka mer., o iiomup.) D0/60
Ooen
ITepiioBKa OTBAPHAS (xpyna neprosas, Macto cis., cons fiommp.) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
Yaif ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X7neb MIIeHNYHbIN 1O TUPOBAHHBIN 27 2,03 0,27 13,77 65,61 -
X11e6 pxaHoi 25 1,65 0,3 9,9 48,9 -
Hroro 3a oben: 797 26,54 23,81 87,79 671,44
Bo3pactHas kareropus: 12 Jjiet u crapiue
3aKycka MOpUHOHUPOBAHHAS (OTYPIIBI CBEXKHE) 100 0,8 0,1 2,2 14,1 982
CY“(ﬁ KapTOQEnbHbIH ¢ dapmem n PPEHKAMI puron- | 15/250/10 6,15 4,96 2317 161,93 698/998
KapTO(eIs,  MOPKOBb, YK Pert.,cois HOAMP., MACTO PACTHT., Tperikit
VIICO TYLICHOC C MOPKOBBIO 1 nngrI\:II érr&:sﬁ:mﬂa, NOPROBb, YK 110 13.07 15.29 501 200,87 p—
e TIEpPITOBKA OTBAPHAS (xpyra nepronas, wacso o, com fomnp) 180 5,13 4,59 35,48 203,74 585
Yail ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X1e6 mIeHnIHBIN HOqMpOBaHHBIH 27 2,03 0,27 13,77 65,61 -
Xneb prxaHou 25 1,65 0,3 9,9 48,9 -
Hroro 3a oben: 917 28,83 25,51 98,61 740,47
[TUpOoKKH MEeUEHBIE C MSICOM, JIYKOM (recto c06., bapm mackoii 75 1035 8,98 2767 234 60
Ioaguuk | c ryKow, siiio. Macio pact.)
UYaii ¢ caxapoM (uaii, caxap-necox) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a mojigHuK: 275 10,35 8,98 36,75 270,32
Hroro 3a nennb 7. BospacTHas kateropus: 7-11 jet 14,1 9,48 62,25 391,82
Hroro 3a nenn 7. Bo3pacTHasi kateropus: 12 Jiet U crapiie 12,74 9,34 64,67 394,78




Jenn 8

Bo3pacthas kareropus: 7-11 jger

3aKycka MOpUHOHUPOBAHHAS (OTYPIIBI CBEXKHE) 40 0,32 0,04 1 5,64 982
Krogra mo-MOCKOBCKH ¢ COYCOM KPaCHBIM OCHOB. 110 143 21.37 8.75 23453 209
1 APpHUP Kallla rpeYHECBasA pacChIIaTasl ( xpyna rpeunesas, 160 6,61 5,06 40,51 213,98 632
3aBTpak
Hamnurtok us O6ﬂeHI/le/l HpOTepTOﬁ C CaXapOM (obmemmxa, 200 0.25 1.11 18.67 8567 904
MpOTePTasi C CaxapoM, caxap-IIeCOK) ! ' ' '
X1e6 mIeHnYHBIN HOqupOBaHHBIH 27 2,03 0,27 13,77 65,61 -
HToro 3a 3aBTpak: 537 23,51 27,85 82,7 605,43 -
Bo3pacTHas kateropusi: 12 Jjiet u crapiue
3akycka MOPIIMOHNPOBaHHAs (OTYPIIBI CBEXXHUE) 50 04 0,05 1,25 7,05 982
Kro@ra no-MOoCKOBCKHU € COYCOM KpacHbIM OCHOB. 110 143 2137 8.75 23453 209
FapHI/Ip Kalia rpeuHeBasd paCCbIHQé.Taﬂ ( kpyma rpedseBas, 190 7,85 6 48.11 277.86 632
3aBTpak Hamurtox u3 o6ne1mx)n MIPOTEPTON C CAXaPOM (obnemmxa, 200 0.25 111 18,67 85,67 904
MPOTEPTasi C CaxapoM, caxap-IecoK
X1ebd NIeHNYHbIA HOoMpOBaHHBIN 26 1,95 0,26 13,26 63,18
Hroro 3a 3aBTpak: 576 24,75 28,79 90,04 668,29
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jer
Yxa PBI6aHK2}H)(KapTo¢an, MOPKOBB, JIYK PEMyaThlii, Macao MOACOIHEUHOE, 10/200 4,17 7,65 12’41 135,18 17
Macjo CIIMBOYHOE, caupa,
Kotnera He3nanka ¢ COYCOM Kpac. OCH (rossituua, CBUHUHA, 110 12'54 18,67 14,16 274,83 225/370
n}Ope OBOIIIHOEC (KapTod)enb, MOPKOBb, MOJIOKO, MACJIO CIIMBOYHOE, COJIb 150 2,98 587 18,63 139,27 867
uo;mp.)
Yaii ¢ Me[[OM (uaii, Méx, Boa) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
Oden X1e6 MIIeHnYHBIH HOqMpOBaHHBIH 26 1,95 0,26 13,26 63,18 -
X11eb pxaHoi 25 1,65 0,3 9,9 48,9 -
I'pyma ceexas 152 0,61 0,46 15,66 69,16 -




Hroro 3a obexn: 893 24,05 33,21 98,63 789,56 -
Bo3pacTHas kateropus: 12 Jjiet u crapiue
yxa PI)I68.I_[K?H (KapTodestb, MOPKOBB, JIYK PEYaThlii, MaciI0 MOACOIHEYHOE, 20/250 5,36 9,84 15,95 173,8 17
KOTHeTa HCSHaI/IKa [} COyCOM KpaC. OCH (rossinuna, CBUHUHA, 110 12154 18,67 14,16 274,83 225/370
HIOpe OBOIIIHOC (KupTOd)e_ﬂb, MOPKOBB, MOJIOKO, MacJIo CIIMBOYHOE, COJIb 180 3,58 7’04 22,36 167,12 867
oD
O6en Yaii ¢ METOM  (wait, mén, Bona) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
Xneb MIIeHNYHbIN 1o UpOBaHHbIN 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
X1eb pkaHo# 24 1,58 0,29 9,5 46,94
I'pymia cBexas 167 0,67 0,5 17,2 75,99 -
HToro 3a oden: 996 25,76 36,59 106,53 858,47 -
HOHHHHK Porannk caxaprIﬁ (MyKa, ci.Maco, o, caxap-Tecok, coja) 75 58 17,5 41,74 347,66 385
Yaii ¢ MOJIOKOM (uaif, MOTOKO) 200 1,36 141 2,14 26,69 603
HToro 3a moJaHuK: 275 9,04 8,035 51,56 314,6
HTtoro 3a n1enpb 8. BospacTHas kateropus: 7-11 et #CCBLIKA! | ####H# | #CCBIJIKA! #CCBIJIKA!
Hroro 3a nens 8. BospacTHasi kateropusi: 12 jieT u crapuie #CCBLIKA! | ##HHH# | #CCBIJIKA! #CCBILJIKA!
Jenn 9
Bospacrhas kareropus: 7-11 Jjer
SATCRANRY TBOPOKHTI C PIICOM C COyCOM 190 2149 10,07 491 372.97 187/521
Yaii ¢ MOJIOKOM (ait, MOJIOKO, BOJIa) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
3
aBTpak X11e6 mueHnYHbIN HoqupOBaHHBIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
['pymra cBexas 140 0,56 0,42 14,42 63,7 -
Hroro 3a 3aBTpak: 555 25,29 12,15 78,41 524,11
BospacthHas kaTeropus: 12 Jiet u crapiue
IJdllCKdHKd TBOPORHI C PIICOM C COyCOM I 510 I 2375 I 1113 5427 412,23 187/521




Yaii ¢ MOJIOKOM (aif, MOJIOKO, BOJIa) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
3aBTpak
X1e6 mIeHnYHBIN HoqupOBaHHBIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
I'pymra cBexas 137 0,55 0,41 14,11 62,34 -
Hroro 3a 3aBTpak: 572 27,54 13,2 83,27 562,01
Bospacrhas kateropus: 7-11 Jjer
Eopm C Kal‘IyCTOI/I KapTO(beﬂeM Q)apmeM u FpeHKaMI/I 10/200/15 4,66 581 1457 12917 165
BI/ITO‘{KI/I u3 KypI/H_[LI c COyCOM KpaCHBIM (qmne KypHIIB, 110 16,06 712 15,62 190,82 1069
FEETTTTE T  AVra ey S te] w 10 [aron aacoo T R e S A TN Pon aiacoo nacs cove
MaKapOHHBIe N3OETIAS OTBAPHBIC (makaponubie nsjienns, Macio 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307
O6en ) .
Kommnort n3 cmecu CyXO(l)pyKTOB ¢ BUT C (cmecs CyX0(pyKTOB, 200 0,57 0 19,55 80,48 611
X1e6 MIeHnYHBIH HOqMpOBaHHBIH 23 173 0,23 11,73 55,89
I'emaroren 1 T 40 2,6 16 328 156
Hroro 3a oben: 748 31,04 18,83 126,07 797,81
Bo3pacTHas kateropus: 12 Jjiet u crapiue
bopiil ¢ KallyCTOM, KapTo(eiieM, (paplieM U IPSHKaMHU
(rosgnﬂa, KapTOd)C?‘llL, Karmycra, Mr())pKOB(},) JIyK pcnll,(,IchIZna, TOMaT nacg, macno 20/250/15 519 7136 18145 163162 165/998
DT ORI TS Ry DT B T CO Y CO M R IC TSI Ry P,
CBUHMHA, JTYK Perd., s, 6aTOH, Macio CIHUB., , CyXapH, COIb HOJ, Macio pact., coyc 120 17,52 7,77 17104 208117 1069
AN aYaViaYal
MaKapOHHBIe N3ACJINSA OTBAPHBIC (makapoumsie n3emis, Macio 180 6,5 4,88 38.16 22253 307
cIL) '
Oben
KoMmmnort u3 cmecn CyXOCI)pyKTOB ¢ Bur C (cMech cyXO(pyKTOB, 200 0,57 0 19,55 80,48 611
caxap, JIMMOH.KHUCJI0TA, L\CKOPG, Kl/lCJ'IOTa)
X1eb NIeHNYHbIA HoAMpOBaHHBIN 27 2,03 0,27 13,77 65,61 -
X1eb pxaHo# 25 1,65 0,3 9,9 48,9
TI'ematoren 1 mT 40 2,6 1,6 32,8 156
Hroro 3a oden: 877 36,77 22,18 149,67 945,31




—
COYECHb C TBOPOT'OM (myka, caxap-necok, 1o, Maciio cii., CMeTaHa, TBOpOr,

75 8,51 9,79 29 238,17 646
IMoagnuk -
Yaii ¢ CaAXaAPOM (uait, caxap-niecox) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a noJIAHUK: 275 8,51 9,79 38,08 274,49
Hroro 3a nenb 9. BospacTHas kateropus: 7-11 jet 57,85 55,15 215,12 1588,16
Hroro 3a nenb 9. BozpacTHas kateropus: 12 Jjiet U crapiie 61,81 59,58 227,88 1694,97
Jenn 10
Bo3pacthas kareropus: 7-11 jger
3akycka MOpLHHOHUPOBAHHAS (TIOMHUIOPHI CBEXKHE) 50 0,55 01 19 10,7 982
[TCPPIH 113 TOPUYIIIT T MAaCITOM (10poyIa, S0, MOTORO, Maciio
A 110 17,82 14,06 1,34 203,17 995
3aBTpaK H}Ope KapTO(l)eﬂbHOﬁ (xapTodhenb, MOJIOKO, MAcyIo CIIMB., COMb HOA.) 160 3,3 4,77 21,44 141,86 371
HanuTox U3 munosHuka (LUMMOBHUK, Caxap, JMMOH) 200 021 0,07 13,13 53,99 667
X7neb MIIIeHUYHBIN WO IUPOBAHHBIN 24 18 0,24 12,24 58,32 -
Hroro 3a 3aBTpaK: 544 23,68 19,24 50,05 468,04
Bo3pacTHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapiie
3akycka nopIuoHHNpOBaHHas (TIOMHIOPHI CBEXKHE) 60 0,66 012 2,28 12,84 982
Teppl/IH u3 F0p6yl_l_[l/l C MACJIOM (ropbymwa, L0, MOJIOKO, MACIO 110 17,82 14,06 134 203.17 995
CIIMBOYHOE, COJTb ﬁonnpon.)loollo
3aBTpaK H}Ope KapTO(beﬂbHOC (xapTod)estb, MOJIOKO, MAC/IO CIIHB., COJIb HOJ.) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371
HanuTtok U3 mmnoBHUKA (LIMIOBHHUK, Caxap, JIMMOH) 200 0,21 0,07 1313 53,99 667
X716 mIeHUYHBIN HOMPOBAHHBIH 30 2,25 0,3 15,3 72,9 -
Hroro 3a 3aBTpak: 580 24,65 19,91 56,17 502,49
Bo3pacrnas kateropus: 7-11 et
Pacconpamk «JIeHHMHTpaackuii» ¢ papirem u
TPCHKAMM (dapur rossuxuii, kaproders, Kpyra mepioBasi, MOPKOBb, JIyK PetL., 15/200/10 4’87 5’96 17’33 142’42 167/998
OT'YpLbI KOHC., MAaclIo MOJIC., COJb ﬁo&, TPEHKH)
Kotnera msacHas ¢ coycoM KpacHBIM nuna, ¢ a,
yEOM P (ropmaaa, s 120 12,98 19,9 14,18 245,74 1055/370
6aroH., otk HOM., CyXaph NaHuP.,qii110, Macjo pacT., COyc KPacHbIi) 90/30
Oﬁeﬂ TapHI/Ip ((33.63.33»( KpyTia TpeuHeBasi, Kpyna pucoBasi, Macio CJHB., COllb Ho1.) 150 4,63 4,22 35,56 193,36 310
Kuceins u3 obnenuxu IMPOTEPTOUN C CAXAPOM (obnernxa, 200 2]19 1,62 20’33 102,66 906

IIPOTE] :‘1351 C caxapoMm, caxap-recok, KanMEUl)
—




X1e6 MIeHnYHBIN {0 JupOBaHHBIH 26 1,95 0,26 13,26 63,18 -
X1e6 pxraHoi 26 1,72 0,31 10,3 50,86
Cox B TOTpeOUTEITHCKON yIaKoBKe | mIT 125 0,88 0,25 14,25 62,77

Hroro 3a oden: 872 29,22 32,52 125,21 860,99

Bo3pactHas kateropus: 12 jer u crapiuie
PacconpauK «JIeHHHTpancKwit» ¢ dapeM u
TPEHKAMHU (dpapius rossui, kaprodess, Kpynia nepionas, MOpKOBb, 7K per., 25/250/15 6,27 7,68 22,34 183,5 167/998
QLYPUBL KOHC,, MaclIo NO/IC., COJlb i/‘low)
KoTtnera MscHas ¢ COYCOM KPACHBIM (rossuia, canmnia, 120 12.98 10.9 14,18 24574 1055/370
6aTOR., COb i1, Cyxaps manHp.,aiio, Macio pacr., coye kpacasi) 90/30
Oben TapHup «3a0aBay( kpyna rpeunesas, kpyna pcosas, Macno cus., comb o) 190 5,86 5,35 45,04 251,74 310

Kucenb u3 o0enuxu NpoTepTON C CaXapoM (obnemixa, 200 219 1,62 20,33 102,66 906
IDOTEpTAs C CAXaPOM, CAXap-TICCOK KEaxman)
Xneb MIIeHNYHbIN o IUPOBaHHbIN 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
Xeb prkaHoit 25 1,65 0,3 9,9 48,9 -
Cox B TOTpEeONTEIHCKON yIaKoBKe | mT 125 0,88 0,25 14,25 62,77

Hroro 3a obexn: 979 32,01 35,39 140,83 965,78
[Tiromrka "DCTOHCKAS" C CBIPOM (recto cnoioe aposikesoe, chip, 75 8,64 118 2819 253,52 328

HoagHuK Macio cius.)

Yaii ¢ IMMOHOM (uaii, caxap, o) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 663

HToro 3a noJIHUK: 279 8,68 11,8 37,38 290,44

Hroro 3a nenn 10. BozpacTnas kateropus: 7-11 ser 32,93 31,04 106,98 838,96

Hroro 3a nenn 10. BozpacTHas kateropusi: 12 jer u crapuie 69,13 53,22 237,1 1703,79

Cpennee 3HaYeHHe 32 IEPUOJ 110 3aBTpakam 7-11 Jjer 8,895 8,118 23,315 192,393

Cpennee 3HaueHue 3a nepuoj no odegam 7-11 et 6,925 8,014 30,745 233,464

Cpennee 3Ha4eHHe 32 MePUOJ 1O Mo AHUKam 7-11 jet 15,027 14,636 63,439 444,022

CpenHee 3HaYeHHe 32 MEPUOJ 110 3aBTpakam 12 jieT u crapiue 8,406 9,202 23,472 200,817

Cpennee 3HaYeHHeE 32 epuoa 1o odenam 12 jier u crapue #CCBLIKA! | ##Hit | #CCBLIKA! #CCBLIIKA!

Cpennee 3HaYCHHE 32 IEPHOJ 110 MONAHUKAM 12 j1eT M cTapuie 7,9653 11,058 47,051 321,743











































