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Henensn 3
Jenn 1
Bo3pacTthHas kateropusi: 7-11 jet
ChIp B MHIUBUAYAIbHOHN YIIAaKOBKE 18 1,37 2,98 0,88 35,82
CBIPHHUKH U3 TBOPOTA CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM (rsopor , 100/20 23.98 9.15 32,87 315.75 186
S0, MACIIO Dact.. MyKa, caxap. MOIIOKO CrylL.)
3aBTpaK Yali ¢ MOJIOKOM (4aii, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 431
X1e6 mIeHnYHBIN HOJnpOBaHHBIH 25 15 0,2 10,2 48,6 -
S6n0oko cBexee 137 0,47 0,47 11,47 51,95
Hroro 3a 3aBTpak: 500 28,68 14,21 57,56 478,81 -
Bo3pacTHas kaTeropusi: 12 JietT u crapiue
Chlp B MHIUBUAYaIbHON YIAKOBKE 18 137 2,98 0,88 35,82
CBIPHHUKH U3 TBOPOTA CO CTYIIEHHBIM MOJIOKOM (rsopor , 120/30 23.08 9.15 32,87 32875 186
S0, MAclio DacT., MyKa, caxap. MOIIOKQ Cryir.)
3aBTpak Yail ¢ MOJIOKOM (uaii, mostoko) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 431
X1e6 mIeHUYHbIN HOMPOBAHHBIH 42 2,25 03 15,3 84,9 -
S16moxo cBexee 140 0,46 0,46 11,37 51,5
HToro 3a 3aBTpak: 550 29,42 14,3 62,56 527,66 -

Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jer

|3a1<yc1<a MTOPIIMOHUPOBAHHAs (OTYPIIBI CBEKHUE) I 45 I 0,36 I 0,05 I 1,13 I 6,35 I 982




Cyn namma-aoManiasasg ¢ ppukageIbKaMu
yi A bpuxan (tpprcanensicn 200 487 7,99 9,28 128,49 694
MsICHBIE, JTania PonToH., Tyk pemy., MOPKOBb, MacjIio PacTHT., COJIb HOAUP.) 10/190
butouku pybneHHBIE U3 KYPHUIIBI C COYCOM KPacHBIM
Oﬁeﬂ ((bune KypHHOE, CBHHUHA, KAPTODEID., TYK PEITd., MAacio C/L., COJb HOJL., CyXaph MaHHp., 110 17 10,95 9,9 236,15 973
A0, MAcyIo PacT., COyC KPacHBIi) 80/30
Puc OTBapHOﬁ ( Kpyna pucoBasi, Macio CJIMBOYHOE, COJb HOMP.) 150 3,6 4,78 36,44 220,23 552
Yali ¢ caXapOM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X116 NIeHNIHBIH HoaUpOBaHHBIN 34 2,55 0,34 17,34 82,62 -
X1eb p)KaHOﬁ 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
HToro 3a oden: 769 30,36 24,47 95,05 768,84
Bo3pacthas kateropus: 12 Jiet u crapiue
3aKycka MOpLUHOHUPOBAHHAS (OTYPIIBI CBEXHE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
Cym namma-goManisss ¢ ppukaaeabKaMu cay
i . (bpuxan (bprwareein 250 6,09 9,98 11,6 160,61 694
MsICHBI, J1ania PolToH., IyK pemd., MOPKOBb, MacjIO PacTHT., COJIb HOJUp.) 20/230
Burtouku pyOneHHBIC U3 KypHIIBI C COYCOM KPAaCHBIM
Oﬁeﬂ (e KypHHOE, CBUHMHA, KAPTO(EIb. , IyK PEId., Maclo CIl., COJb HOJ., CyXxaph MaHup., 110 17 10,95 9,9 236,15 973
410, Maclo pacT., COyC KpacHblii) 80/30
Puc OTBapHOﬁ ( KpyIa pucoBasi, Macilo CJIMBOYHOE, COJIb HOAUP.) 180 4,33 5,74 43,73 243,88 552
Yail ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
X1e0 MIeHnYHbIN HOMPOBAHHBIH 24 18 0,24 12,24 58,32 -
Xieb pxaHoit 20 132 0,24 7,92 39,12 -
Hroro 3a oben: 844 31,02 27,21 95,97 782,86 -
ITmromka "DcroHckasn" ¢ CBIPOM (Tecto c06HOE JPOAIKEBOE, CHIP, MACIIO 75 8,46 11’72 28,41 253’1 328
Moaxnuk o)
Uaii ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
Hroro 3a moaaHuk: 275 8,35 11,55 42,37 289,42
Hroro 3a nenn 1. Bo3pacTHas kareropus: 7-11 Jer 14,91 22 65,44 501,98
Hroro 3a nens 1. BozpacTHasi kateropus: 12 JjieT U crapiie 46,23 37,57 133,34 1070,18
Jlenn 2

Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jer

[lensMeHU OTBapHBIE B OYABOHE (nemsvenn n/p, com fion.,

190 10,97 25,68 33,64 406,57 1084
MPUTIPaBa) 160/30




3aBTpak  IYaii ¢ caxapoM (uaii, caap) 200 0 0 9,08 36,32 603
Xi1e6 MIeHUYHBIN O MPOBAHHBIH 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
Cox ¢pykrosslii B 'y 1 T 200 14 04 22,8 100,4
Hroro 3a 3aBTpak: 619 14,55 26,37 80,31 613,76
BospactHas kaTeropus: 12 Jiet u crapiue
[leneMenu oTBapHbIe B OVIILOHE ] /b, ion.,
P Y (remerm . com fion 215 12,42 29,06 38,06 463,46 1084
TPUNpaBa) 175/40
3aBTpaK Yaii ¢ CaAXaAPOM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 603
X1e0 MIIeHnYHBIN HOqpOBaHHBIH 17 1,28 0,17 8,67 41,31 -
Cok ¢pyxrosslii B 'y 1 T 200 14 04 22,8 100,4
Hroro 3a 3aBTpak: 632 15,1 29,63 78,61 641,49
Bospacrhas kareropus: 7-11 Jjer
3axycka MOpLHHOHUPOBAHHAS (TIOMHUIOPHI CBEXKHE) 50 0,55 01 19 10,7 982
ComngHKa ﬂeTCKaﬂ ( roBsiIMHA, BeTYHHA, KapTO(elb, JIYK Perrd., MOPKOBb, 200 5.49 466 6.72 90,84 996
Orypusl COJICHBIE, MACII0 MOACOJIH., COJIb Flo,:lnp., TOMAT. naCTa) 20/180
MﬂCO TyHICHOG (roBsiAMHA, JIYK perd., TOMAT [1acTa, Macjo pact. ,colb HOL.) 100 14,00 14,04 13 187,92 1036
50/50
Oﬁeﬂ MakapoHHBIE U JINA OTBApPHBL aKe : ac
PO € Uu3ac. (0] p € (MaxaponHble u3nenUs, Macno 160 5,78 4,34 33,92 197,81 307
CJI., COJIb iio:mp)
KOMHOT 13 U3roMa C BUTAMHUHOM C (M3t0M, caxap-TIecoK, 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
Butamud C)
X716 mIeHUYHBIN HOMPOBAHHBIH 30 2,25 03 15,3 72,9 -
X11e6 prkaHOM 28 1,85 0,34 11,09 54,77 -
Htoro 3a oden: 768 30,11 24,21 91,29 703,45
Bo3pacraan kateropus: 12 jier u crapuie
3akycka MOpLUHOHUPOBAaHHAS (TIOMHUIOPHI CBEXKHE) 60 0,66 0,12 2,28 12,84 982
COHHHKa IIeTCKaﬂ (rOBsiIMHA, BETYHHA, KapTO(EIb, JIyK Perd., MOPKOBb, 250 6.87 5.83 8.4 113,54 996
OrypIIbl COIIEHBIE, MACIIO TOJICONIH. , COJIb HOUP., TOMAT. NacTa) 20/230
Msico TYIICHOC (rossamua, myK perd., TOMAT MacTa, Maco pact. ,coJb HOxL.) 120 16,91 16,85 156 2255 1036
O6en 60/60
MaKapOHHBIe N3ACJIHUA OTBAPHBIC (makapowmsic n3zemus, Macio 180 6,86 5,15 40,28 2349 307
bl Cou liouup)
KOMHOT 13 U3roMa C BUTAMHUHOM C (M3t0M, caxap-TecoK, 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
Butamud C)
X1e0 MIIeHnYHBIH HOMpOBaHHEIH 33 2,48 0,33 16,83 80,19 -




Hroro 3a oden: 843 35,52 29,01 99,4 781,06
Yaii ¢ caxapom (uaif, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 663
Hroro 3a moaaHuk: 300 12,27 11,44 46,67 338,69
HTtoro 3a genb 2. BospacTHas kateropus: 7-11 jger 41,6 57,35 86,29 1027,65
Hroro 3a nens 2. Bo3pacTHasi kateropus: 12 jer u crapiie 30,03 27,54 90,98 731,9
Jenn 3
Bo3pacTthas kateropus: 7-11 jer
3aKycka MOpHIHOHUPOBAHHAS (OTYPIIBI CBEXHE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
MakapoHBI ¢ BETUNHOU U TOMATOM (vakaponnbic uszeius, 200 11,22 9.48 366 2766 448
BETUMHA, JTyK PEMUITHIH, TOMATHAs [MACTA, MACIIO CIL., COMTb HOMp)
3apTpak e oM, o won som 200/20 0,15 0 14,61 59,04 077
X1e6 MIIeHnYHBIH HOqMpOBaHHBIH 23 1,73 0,23 11,73 55,86 -
I'emaroren 1 mt 40 2,6 16 32,8 156
HToro 3a 3aBTpak: 543 16,18 11,37 97,24 555,96
Bo3pacthHas kareropus: 12 Jiet u crapiue
3aKycka MopIHOHUPOBaHHAs (OTYpIIbI CBEXKHUE) 60 0,48 0,06 15 8,46 982
MakapoHbI ¢ BETUNHOW U TOMATOM (vakaponnbie uszeius, 250 14,03 11,85 45.75 345,75 448
BETUNHa, JTyK PEMUNTHIi, TOMATHAS 1ACTa, MACIO CIT., COMTb HOAMP)
SABTPAR N ¢ étom i ver som 200/20 015 0 1461 S04 il
X1e6 mIeHnYHBIN HOJupOBaHHBIH 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
I'ematoren 1 mT 40 2,6 16 328 156
Hroro 3a 3aBTpak 592 18,91 24,07 105,88 622,71
Bo3pacTtHas kaTeropus: 7-11 jer
Bopir ¢ kamycToit, KapTo(heaeM U MICOM (rosumuma,
KapTOGEITb, KATYCTA, MOPKOBb, JIyK PEITH., CBOKIa, TOMAT [IACTA, MACHO PACT., COJlb 200 4,57 5,87 9,65 142,46 165/998
iion,) 10/190
Tedtenu I BapuaHT ¢ COYCOM KPACHBIM (rossuna, kpyna 110 738 1029 02 10575 181370
pHCOBas, YK, MyKa, MAcIo TOACOMH., cob fioa., coye kpaci.ocr.) 80/30
OGen Kariia rpedHeBast BA3Kasl (kpyna rpeusesas, cots fompos., Macio ci.) 150 3,39 4,11 20,67 153,23 676
HanuTok U3 Aro/ibl MpOTEPTOM C CaXapOM  (xmoxsa, caxap) 200 01 0,04 15,82 64,04 1083




X1e6 MIeHnYHBIN {0 JupOBaHHBIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Xeb p)KaHOﬁ 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
MaHJIapI/IH 113 0,9 0,23 8,48 39,55
Hroro 3a oben: 818 19,51 21,03 84,71 694,9
Bop ¢ kammycToit, kKapTodeneM U MSICOM (rossuma,
KﬂpT()(’JCﬂb, Kamycra, MOPKOBb, JIYK pe€rd., CBEKJa, TOMAT Iacra, Macjo pacTt., COlb 250 0,8 0,1 2,5 14,1 982
ox.,) 20/230
Tedrenu II BapuaHT ¢ cOycoM KpacHBIM JuHa, Kpy:
¢ P Y P (rosaia, Kpyna 110 8,42 7,85 16,74 220,35 127/998
pHUCOBasd, JIyK, MyKa, Macjio MMOJCOJIH., COJIb ﬁOIl,. coyc KpaCH.OCH.) 80/30
O6en
Kamia TPCUHEBA BA3KAS (xpyna rpeunesas, comb HOMMPOB., MACIO CI1.) 180 12,59 5,74 7,17 167,1 651
HanuTok U3 Aro/ibl MPOTEPTOM C CaXapOM  (xmoxsa, caxap) 200 371 5,36 24,12 179,59 371
Xneb MIeHnYHbIN 1o TUpOBaHHbIN 28 0,25 1,11 18,67 85,67 904
Manpgapun 126 18 0,24 12,24 70,75 -
Hroro 3a oden: 894 27,57 20,4 82,04 737,56
Bynouka «OOCHITTHAD) C TTOBUIOM  (vyxa, possxn mpec., 100 6.73 11,01 56,05 358,31 395
HOJII[H“K wuno COJIb ﬁouu ., caxap-Iecok, Macjo CJIMB.)
MOJIOKO TUTEEBOE 200 5,34 48 9,4 102 997
- ____________________________________________________________________________________ ____________________________ ___________ _____________________ __________________|]
HToro 3a moJaHuK: 300 12,07 16,71 65,45 460,31
Hroro 3a nens 3. BospacTHasi kateropusi: 7-11 jet 47,76 49,11 247,4 1711,17
Hroro 3a gens 3. BospacTHas kateropusi: 12 jieT u crapiie 58,55 61,18 253,37 1820,58
Jenn 4
Bo3pacthHas kateropusi: 7-11 jer
OMHCT HaTypaHBHBIﬁ C MACJIOM (siiuo, MOJIOKO, MaCIIO CIMBOYHOE, 188 17.39 2.2 350 20373 199
couib Hox.) 180/8
3aBTpak
Yali ¢ MOJIOKOM (uaii, MOJIOKO) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 431
Xneb MIeHNYHbIN 1o TUpOBaHHbIN 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
Cok ¢pykroBslii B 11/y 1 T 1/125 0,88 0,25 14,25 62,77
Hroro 3a 3aBTpak: 542 21,81 24,15 34,77 453,66

Bo3pacTHas kateropus: 12 Jjiet u crapiue




Omiter HaTypaHBHBIﬁ C MACJIOM (siiuo, MOJIOKO, MACIIO CIIMBOYHOE,
200 18,6 23,75 3,84 345,45 183/988
coub Hox.) 190/10
3aBTpak Yail ¢ MOJIOKOM (uaii, mostoko) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603

X716 MIeHUYHbIN HOUPOBAHHBIH 35 2,63 0,35 17,85 85,05 -
Cok ¢pykroBsiii B 11/y 1 1wt 1/125 0,88 0,25 14,25 62,77

Hroro 3a 3aBTpak: 560 23,47 25,76 38,08 519,96

Bo3pacthas kareropus: 7-11 jer
BynboH ¢ MscHBIMU (pHKanenbKaMu 1
TMPOMUTPOIISIMH (PpHKaaEIbKH MACHBIE, MODKOBB, JIyK PEITd., 4eCHOK 230 7,24 13,34 12,71 177,55 1079
CyX., IPUIIPaBa, Cojlb HOA., MPOMUTPOIN) 20/200/10
CBIpHI/IKI/I 13 TBOPOra €O CrylI€HHbBIM MOJIOKOM (rsopor, 100/30 23,98 9,15 32,87 328,75 186
S{i’l"l()i Macjo :80T.i \1zl<a. Caxai i MOJIOKO CFV"[.)
Oben
HanuTok u3 munoBHuKa (LIMMOBHHUK, JIMMOH, Caxap-1ecoK) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 904
X1ebd NIeHNYHbIH HoMpOBaHHBIN 23 173 023 11,73 55,89 -
[Trope dpykroBoe B 'y 125 0 0 13,75 55
R — —— — —————
Bo3pactHas kaTteropus: 12 jer u crapuie
BynboH ¢ MsICHBIMU (ppHKaETbKaAMH U
HpO(l)I/ITpOJ'ISIMI/I ((puKaensKu MACHBIE, MOPKOBb, JIyK PEId., Y4eCHOK 284 8,95 14,15 13,73 209,19 1079
CyX., IPHIPaBa, Collb 0., TPOYHTPOIIHN) 20/250/14
CLIpHI/IKI/I 13 TBOpOra €O CrylmCHHbIM MOJIOKOM (rsopor, 150/35 35,56 14,78 29,7 434,82 186
Oﬁeﬂ 11110, MacIo DacT., Myka, caxap. MONIOKO cryur.)

Hamurok 13 nmmnoBHUKa (LIMIOBHHUK, JIMMOH, €axap-TIecoK) 180 0,19 0,06 11,82 48,59 904
X1e6 mIeHnYHBIN HOJupOBaHHBIH 28 2,1 0,28 14,28 68,04 -
Cox ¢pykTOBBIi B 1y | mT 1/125 0,88 0,25 14,25 62,77

Hroro 3a oben: 802 47,68 29,52 103,78 823,41
CO‘ICHB C TBOpOFOM (MyKa, caxap-IIecoK, siillo, Maclo CII., CMeTaHa, 75 8,51 9Y79 29 238,17 646

HOJIHHHK TBOPOT. BaH“ﬂﬂHi C0/1a, JIMMOHHAs KHCJI0Ta Macjio I'IOL(C.)

Yaii ¢ MOJIOKOM (vait ,M0JI0KO, BOJIA) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603

HToro 3a noJIgHUK: 275 1,36 1,41 2,14 264,86




Hroro 3a nens 4. BospacTHasi kateropus: 7-11 jer 23,17 25,56 36,91 718,52
Hroro 3a nens 4. Bo3pacTHasi kareropus: 12 jietT U crapine 72,51 56,69 144 1608,23
Jenn 5
BospactHas kateropus: 7-11 jer
3pa3sl JICHUBBIE C COYCOM KPAaCHBIM Juna, 64 i
P y P (rossa, Garor, o, 1y 110 9,6 14,65 11,12 164,79 1042
penyarhlii, conb Ho1., coyc KpacHslii) 90/20
OBOHIHOﬁ KaJICﬁIIOCKOH (pHC, MOPKOBb, MAcJIO PacT. JIYK pemd., 150 3,33 11 25,9 153,9 203
ropoiiek 3e1. KoHcep., Kykypysa KOHC. , COJIb HOJL.)
3aBTpaK HamuTok n3 mumnoBHUKA (nmnoRHuK, caxap-1ecoK, JIMMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X1ed NIeHNYHBIH HoMpOBaHHBIH 21 158 021 10,71 51,03 -
Kopxuk «CHEXKOK (xonr. nex) 70 4,25 6,26 29,13 186,8 413
HToro 3a 3aBTpak: 551 18,97 32,19 89,99 610,51
Bo3pacTtHas kateropusi: 12 jiet u crapiue
3pa3sl JIEHUBBIE C COYCOM KPAaCHBLIM JHa, GaTOM, A0,
p y P (roBsimHa, GaTOH, AL, YK 120 11,57 18,17 14,32 177,05 1042
penyathblii, colb HoJ1., COyc KpacHblii) 90/30
OBOHIHOﬁ KaHeﬁIIOCKOH (pHc, MOPKOBb, MacIIo pacT. JyK pernu., 190 4 12,76 28,6 184,68 293
3aBTpaK ropoiuek 3es1. Koncep., KyKypysa KOHC. , COJib 110;(.)
HaHI/ITOK U3 IIUITIOBHUKA (umnoBHnK, caxap-TecoK, JIMMOH) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 667
X1e0 MIIeHnYHBIN HOMpPOBaHHBIH 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
Kopxuk «CHEXOK» (xonur. uex) 70 4,25 6,26 39,13 186.8 413
Hroro 3a 3aBTpaK: 609 22,21 37,55 109,97 672,99
Bo3pactHas kareropus: 7-11 jer
Cym kapTo(denbHbIi ¢ 0000BBIMU U QAPIIEM (rossmia,
ym kapTog tbap (rovsa 220 8,64 7,45 14,63 160,08 1122
KapTodenb, ropox, MOPKOBb, JIyK PEMH.,COIb HOIHP., MACIIO PACTHT) 20/200
Kotnera He3naiika ¢ coycoM KpacHbBIM OCHOB.
(rOBSIIMHA, CBUHHMHA, MOJIOKO, GATOH, JTYK PeIr., THII0, CyXapH MaHUp., Maclio MO/IC., COMb 110 16,38 16,57 16,28 279,8 225
Hoamp., coyc KpacHbli ocH. ) 80/30
Ooben
HIOpC KapTO(bCHI)HOG (kapTodesb, MOJIOKO, MAclIO CIIUB, COIb HOJL,) 150 3,09 4,47 20,1 132,99 371
Hanutok u3 Aroasl IpOTEPTON C CaXapoOM  (spycua, caxap) 190 0,12 0,09 15,03 61,38 1083
X710 MIeHUYHBIN HOUPOBAHHBIH 20 15 0,2 10,2 48,6 -
Xi1e6 pxraHoi 17 112 0,2 6,73 33,25 -
Hroro 3a o0en: 707 30,85 28,98 82,97 716,1

Bo3pacthHas kaTeropus: 12 Jiet u crapiue




Cym xapTodenbHblii ¢ 6000BBIMHU U (DAPIIEM (rossmina,

275 10,8 9,31 18,28 200,1 1122
KapToesb, TOPOX, MOPKOBb, JIyK PeId.,cob HOIUP., MACIO PacTHT) 25/250
Kotnera He3Hnaiika ¢ coycoM KpacHbIM OCHOB.
(roBsiMHa, CBUHHHA, MOJIOKO, 6AaTOH, JIyK perd., Lo, CyXapy IaHup., Macio MoJC., COllb 110 16,38 16,57 16,28 279,8 225
Hoaup., cOyc KpacHbIH OCH. ) 80/30
Oo6en
Hfope KapTOd)eﬂbHoe (kapTO(esb, MOJIOKO, Macilo CJIUB, COMb HOJL,) 200 4,12 5,96 26,8 177,32 371
HanuTok U3 Aro/ibl MpOTEPTOH C CaXapOM  (spycuuxa, caxap) 200 0,13 0,09 15,82 64,61 1083
Xneb MIeHNYHbIN 1o IUPOBaHHbIN 30 2,25 03 15,3 84,9 -
Xeb pxaHoit 29 1,91 0,35 11,48 56,72 -
Hroro 3a oben: 844 35,59 32,58 103,96 863,45
CHOﬁKa C CprOM u BeTlIHHOﬁ (Tecto cioeHoe, ceIp Poccuiicywii, 75 9,11 17,09 18,26 263,29 107
HOHﬂHHK BETUHHA. Mx)(a I1111, MAcJIO pacT, 52/'!110)
qaﬁ C IUMOHOM  (uait, caxap, 1uMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
HToro 3a moJiaHuK: 279 9,15 17,09 27,45 300,21
Hroro 3a nenn 5. BozpacTHas kareropus: 7-11 Jer 10,73 17,3 38,16 351,24
Hroro 3a nenn 5. BozpacTHas kareropus: 12 Jiet u crapiie 11,37 17,38 51,43 407,6
Henensn 4
HdeHb 6
Bo3pacthas kateropus: 7-11 et
Kama moiounas YieiOka ¢ MacioM (KpyTia pucoBast, XJIOMbs 190 6,51 751 3585 237,08 53
C 2o0 ” .180/10
3 ByTCp6pO,H C CbIPOM M MACJIOM (crip Poccuiickuit, MaCIO CIHBOYHOE, 64 8.25 14,04 15,34 22071 893
aBTpaK x71e6 .. #oupoB.) 22/10/32
Kaxkao-manurtox (KaKao MOPOILOK, MOJIOKO, caxap) 200 1,82 1,67 13,22 75,19 986
[Trope dpykroBoe B 1y 125 0 0 13,75 55
Hroro 3a 3aBTpak: 579 14,54 19,27 92,94 587,98
Bo3pactHas kaTeropus: 12 Jjiet u crapiue
Rallla MOJIOYHAs Y JIBIOKA C MACJIOM (kpyna pucosas, XJiombs 210 164 147 0,09 20.15 776
3 P 71 7,19 8,31 39,63 262,04 53
aBTpaK
Kakao-nanurtok (KaKao MOPOILOK, MOJIOKO, caxap) 200 6,06 4,31 20,27 144,07 868
[Trope ¢ppykToBOE B /Y 125 1,82 1,67 13,22 75,19 986
HToro 3a 3aBTpak: 606 15,82 21,95 99,85 501,45
Bo3pacthas kateropus: 7-11 jer
|3a}<yc1<a MOpIIMOHHAS (KYKypy3a) I 40 I 0,64 016 572 26,88 984




DYJIbUH C MCHbIMA YPURAACIIbKAMNM 1 1 PTHRaAMW

200 3,87 3,94 5,94 94,76 1079
BuTouku pybiieHble N3 KypHUIIbI C COYCOM KPacHbBIM
(¢une KypHHHOE, CBUHIHA, KapTo(elb, JIyK pelrd., siilo, CyxapH HaHHp MACiIo MOC. 110 17 10,95 9,9 236,15 1055
coJib HOAMP., MACJIO COYC KpacHbliie) 80/30
Oﬁeﬂ MaKapOHHBIe HU3aCIA OTBAPHEBIC (Mal(apOHHble M3IEIIHSI, MACTIO 150 5,42 4,07 31,8 185,45 307
| cinBouroe, conp ﬁu;mpos.)
Hanwurok u3 AroAbl MIPOTEPTOU C CAXAPOM (cmopomuma 200 0,19 0,08 15,82 64,76 1083
IIDOTEDTAs C CAXAPOM, CAXAP-TIECOK)
X116 NIeHNIHBIH H0MpOBaHHBIN 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
Xneb prxaHou 20 1,32 0,24 7,92 39,12 -
Hroro 3a oben: 719 30,09 19,66 88,32 700,58
BO3paCTHaﬂ Kareropusi: 12 jer u crapuie
3aKycka mopunoHHas (KyKypy3a) 55 0,88 0,22 7,87 36,96 984
BYHBOH C MSICHBIMHA (pr/IKaZ[eHBKaMI/I " I'pCHKaMu
(pukamenbku MACHBIE, MOPKOBb, JIYK PEId., YECHOK CyX., IPUIPABA, COIb HOJ., [PEHKH) 250 4,84 4,93 7,43 93,46 1079
20/220/10
BbuTouku pyOinieHbIe U3 KYPHIIBI C COYCOM KPaCHBIM
(buste KypHHHOE, CBUHHHA, KAPTO(ENb, JyK Pery., siflo, Cyxap NaHup MAcyIo ToJIC. 110 17 10,95 9,9 236,15 225/370
Oﬁeﬂ COIb HOAMP., MACIIO COYC KPAcHBbIHE) 80/30
MaKapOHHI)IG U3 acius OTBapHBIe (Makapouuue W3JIeNHsl, Macjo 180 7,22 5,42 424 247,26 307
CIMBOHOS, COMb ioMmpon,)
HanuTok U3 sroJibl MPOTEPTOM C CAXAPOM (cwopomna 200 0.19 0.08 15,82 64.76 1083
IOTEPTas ¢ caxapoM, caxap-recok)
Xneb MIeHnYHbIN 1o IUPOBaHHBIN 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
Xnebd prxkaHou 25 1,65 03 9,9 48,9 -
Hroro 3a oben: 845 33,66 22,15 106,07 788,24
ByJ'IO‘JKa Hacténa (MyKa IILIEH., MOJIOKO,CaXap-IeCcoK, siiLa, JAPOKIKH, MACIO 75 512 5,58 41,39 236,26 338
CJ1., TIOBHJUIO, MACJIO TIOAC.)
Ioagnuk
MoJi0KO UTHEBOE 200 5,34 48 94 102,16 106
HToOro 3a moJIAHUK: 275 10,46 10,38 50,79 338,42
Hroro 3a nenn 6. BospacTHas kareropus: 7-11 Jjer 16,94 16,78 58,31 452,03
Hroro 3a n1enn 6. BospacTHasi kateropus: 12 JjieT U crapiine 32,58 26,91 102,08 810,83
Jenn 7
Bo3pacthas kareropus: 7-11 et
ICmp B UHJUBUYaJIbHON yIIaKOBKE I 18 I 1,37 I 2,98 0,88 35,82




Kama rp€4YHCBasA MOJIOYHAA C MACJIOM ( kpyna rpeuncsas,
190 6,56 6,75 34,14 223,57 515
MOJIOKO, MAacllo CIIHBOYHOE, Caxap-TeCoK, Collb HO1L.) 180/10
3aBTpak
EyTep6p0L[ C BeanHOﬁ ( x71e0 MIICHAYHbIH, BETYMHA) 20/35 55 6,35 1,69 16,83 107,95 913
Yaii ¢ MOJIOKOM  (uaii, monoko, Boza) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
HanggT AL ADOCGIIL I D oTr/x 1 1111 pARIN] < B/l 1 U |m|
HToro 3a 3aBTpak: 663 17,64 19,23 72,99 534,03 -
Bo3pacTHas kateropusi: 12 Jjiet u crapiue
ChIp B MHIMBHyaJIbHOH yITaKOBKE 18 1,37 2,98 0,88 35,82
Karmra rpeyneBast MOJIOYHAS ¢ MACIIOM ( xpyna rpesnesas,
220 7,59 7,82 39,53 258,88 515
3aBTpaK MOJIOKO, MacJIo CITMBOYHOE, CaXap-MecoK, Colb HOzI.) 210/10
ByTep6p0£[ C BETYUHOU ( X716 TIIEHNYHBIH, BETYHHA) 26/33 59 6,81 1,82 18,05 115,81 913
I‘Iaﬁ C MOJIOKOM  (uaii, mosnoko, Bona) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603
Hroro 3a 3aBTpak: 697 19,13 20,43 79,6 577,2
11ICJIIbBMCHMN OTBdPHbBIC B OYJIbOHC ] 3 1.,
1) Y. (nesbMenH 11/, cotb HOJL. 230 10,28 31,09 30,72 355,8 1084
110/120
Msico TylI€HOE C MOPKOBBIO U JIYKOM , ,
yi p YKOM (rosazmia, nopkons. 1y 120 11,88 13,9 4,55 190,79 675
06 perd., Macio MOJACOJL., TOMAT. acTa, MyKa IIIeH., COJIb HOIHp.) 50/50
el
HepJ‘IOBKa OTBAPHAS (xpyma nepsosasi, Maciio CIHB., COMb HOMHP. ) 150 4,28 3,83 29,57 169,79 585
Yaii ¢ CaXapOM  (uait, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 431
X1eb NeHNIHBIH HoMpOBaHHbIA 28 2,1 0,28 14,28 68,04 -
Hroro 3a oden: 728 27,71 26,69 104,86 820,74 -
Bo3pacTHas kateropusi: 12 jietT u crapiue
IlenpMeHu oTBapHLIE B OYIHLOHE ] /¢, conb Hox.,
P M (e i com o 260 15,02 35,14 36,03 405,24 1084
npunpasa) 140/120
Msco T €HOC€ C MOPKOBBIO U JIYKOM a, )
v p YKOM (rousuma, yopio. 2y 120 14,26 16,68 5,46 228,95 675
Oﬁez[ perd., Macj1o TMOJCOI., TOMAT.NacTa, MyKa IIIeH. , COllb Hoamp.) 50/70
HepHOBKa OTBAPHAS (xkpyma nepsoBasi, MACIO CIHB., COMb HOMMP. ) 180 513 4,59 35,48 203,74 585
Yail ¢ caxapoM (uaii, caxap) 200 0 0 9,08 36,32 431
X1e0 MIIeHnYHBIN HOqpOBaHHBIH 25 1,88 0,25 12,75 60,75 -
X1ebd pxaHoH 25 1,65 03 9.9 48,9
Hroro 3a oben: 810 27,71 26,69 104,86 983,9 -
HHpO)KKI/I TMEYCHBIC C MSICOM, JIYKOM (recto c06., dhaprr msicHoii 75 10,35 8,98 27,67 234 60
C JIYKOM, SIHII0, MAcIio Bac'r.)




HOJII[H“K Yaii ¢ CaAXAPOM (uait, caxap-necox) 200 0 0 9,08 36,32 663
HToro 3a moJaHuK: 275 10,35 8,98 36,75 270,32
Hroro 3a nensb 7. BospacTHas kateropus: 7-11 jer 11,13 9,05 69,43 404,79
Hroro 3a nenn 7. BospacTHas kateropus: 12 JjieT U crapiie 19,2 20,85 78,07 577,83
Jenn 8
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jer
Cblp TIOPIUAMM (chip Poccuiickuii) 25 58 7,38 0 89,58
Kama Mmonounas mimeHHas ¢ MaciaoM (xpyn:
(kpyna mueno, mozoxe, 190 7,43 7,16 36,7 180,94 515
COJIb ﬁ(),E[Hp., caxap-1ecok, Macjio CJ'H/IB()‘[HOC) 180/10
3aBTpaK KO(beﬁHBIﬁ HAIUTOK 3J1aKOBBIN (Ko(peiiHbIil HATUTOK, MOJIOKO, 200 1,51 1,13 12,61 66,65 1066
caxap)
Xneb MIeHNYHbIN 1o IUpOBaHHbIN 33 2,48 0,33 16,83 80,19 -
Kexkc ¢ mokoaaaHbIMU KaIIIMH (KOHJI. Liex) 60 3,56 13,31 23,34 195,39
Hroro 3a 3aBTpaK: 508 20,78 29,31 89,48 612,75
Bo3pacthnas kateropus: 12 Jjiet u crapiue
CBIp TOPIHASIMHA (cup Poccuiiciuii) 30 6,96 8,85 0 107,49
Kama m YyHas MIIEeHHAas ¢ M M ;
amia MoJo a () aslt C MAaCJIOM (xpyna nuieHo, MOJIOKO, 238 9,31 8,97 45,97 301,81 515
CoJlb HOAMP., Caxap-MecoK, Macjo CAMBOYHOE) 230/8
3aBTpak
KOCbeT/IHBH/I HAITUTOK 3JIAKOBBIM (kodeiinblii HanuTok, MONOKO, 200 1,51 1,13 12,61 66,65 1066
caxap)
X11eb NeHNYHBIH HoMpOBaHHBIN 37 2,78 037 18,87 8,91 -
Kekc ¢ mokomagHbIMU KaIUIIMU (KOHJI. 1eX) 60 3,56 13,31 2334 195,39
HToro 3a 3aBTpak: 565 24,12 32,63 100,79 680,25
Bo3pacrnas kateropus: 7-11 jger
Cym u3 oBo1ei ¢ GpUKageTbKaMu ( gpucazensi, ropourex
3e/1EHBII, KarycTa, KapTodernb, MOPKOBb, JIYK PeIyaThlii, IpUIpaBa yHHBEpCalTbHas, 200 4,33 7 7,86 111,77 127
JIaBPOBBIHN JIUCT, CIIb HOMMPOBAHAs, CMETaHA) 10/190
ropoyILa, JIyK
penyaThlii, Kpyna pHCOBasi, AHII0, MACIO MOCOIHEYHOE, COMb HOMMP, COyC Oeblii) 120 15,83 11,03 6,99 190,49 256
[aYaVisYal
Oﬁeﬂ HIOpe KapTO(l)eJ'H)HOC (kapTodesib, MOJIOKO, MACIIO CIIUB., COJIb HOL.) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371
Yaii ¢ ITMMOHOM (uai, caxap, JTMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X1e0d NIeHNYHbIA HOAMpPOBaHHBIN 27 2,03 0,27 13,77 65,61 -




Xeb pxaHoi 25 1,65 03 9.9 48,9 -
Cox ¢pykTOBHIii B 1y 1 mT 200 1,4 0,4 22,8 100,4

Hroro 3a oben: 956 28,99 24,36 94,63 713,68

Bospacrhas kateropusi: 12 Jjier u crapie
CyTI u3 OBOH.[eﬁ C CppI/IKaZ[eHBKaMI/I (Q)pnkauenbkn, ropomex
3enEHbIil, KarycTa, KapTo(elb, MOPKOBb, JIYK PEIuaThli, IPUIIPaBa yHUBEPCATbHAS, 270 5,85 9,45 10,61 150,89 127
HaBpOBLIﬁ JIUCT, Clib ﬁOﬂVIpOBaHﬂ;{, CMeTﬂHa) 20/250
Komno6xu «IIpumMopse» ¢ cOycoM OEIBIM (ropyma, nyx
penuaThbli, Kpymna pucoBasi, AHII0, MACIO MOACOTHEUHOE, COMb HOMHP, coyc Oemblii) 120 15,83 11,03 6,99 190,49 256
90/30
Oo6en

HIOpe KapTO(beHBHOG (kapTodesib, MOJIOKO, MAcIIO CIIUB., COJlb HOL.) 200 4,12 5,96 26,8 177,32 371
Yaii ¢ ITMMOHOM (uai, caxap, JTMMOH) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 431
X1e6 MIeHnYHBIH HOqMpOBaHHBIH 33 2,48 0,33 16,83 80,19 -
Xeb prkaHoit 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
Cok ¢pykrosslii B 'y 1 T 200 14 04 22,8 100,4

Hroro 3a obex: 1057 31,7 27,53 105,1 794,89
Poramnk CaXElpHI:IfI (MyKa, cI1.MacJio, 10, caxap-MecoK, coza) 75 58 17,5 41,74 347,66 385

IMoaagnuk Yaii ¢ MOJIOKOM (uaii, vosoxo) 200 1,36 1,41 2,14 26,69 603

HToro 3a moJigHuK: 275 55 73,08 61,9 374,35

Hroro 3a nens 8. BospacTnasi kateropus: 7-11 jger 55,27 126,75 246,01 1700,78

Hroro 3a nens 8. BospacTHasi kateropus: 12 jietT U crapiie 48,24 100,61 156,53 1088,03

Jenn 9

Bo3pacthas kareropus: 7-11 sger
3aKycka MopuroHHas (TOPOIIEK 3eIEHBIN ) 45 1,4 0,09 2,93 18,09 984
MaKapOHBI C BCTYUHOU U TOMATOM (MaKapOHHble M3JeHs, 210 11,78 9,95 38,43 29043 448
2 o o 1 AY
3aBTPaK  IYaji ¢ MEAOM (i, win 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977

X1e0 MIeHnYHBIN HOqMpOBaHHEIH 23 1,73 0,23 11,73 55,89 -
I'ematoren B m/y 1 mT 40 2,6 1,6 32,8 156

HToro 3a 3aBTpak: 538 17,66 11,87 100,5 579,45

Bo3pacTHas kateropusi: 12 Jjiet u crapiue




3aKycka MopuroHHas (TOPOIIEK 3eIEHBIN ) 45 14 0,09 2,93 18,09 984
MaKapOHBI C BCTYUHOU U TOMATOM (Makaponﬂme M3JEHs, 260 14,59 12,32 47,58 359,58 448
32 o C i AY
3aBTPaK  |Yaji ¢ MEXOM (uaii, wén) 200/20 0,15 0 14,61 59,04 977
Xi1ed NIeHNIHBIHA HoaUpOBaHHBINA 22 1,65 0,22 11,22 53,46 -
I'emarores B n/y 1 mr 40 2,6 16 32,8 156
HTroro 3a 3aBTpak: 587 20,39 14,23 109,14 646,17
Bospacrnas kareropus: 7-11 Jjer
Bopir ¢ karrycroif, kaprodeneM i hapiieM (o,
MSCHBIE., KapTodelib, KalycTa, MOPKOBb, JIyK PEI4., CBEKJIA, TOMAT [acTa, Macio pacr., 215 3,88 5,64 10,57 108,54 165
coJib O, CMeTaHa) 15/200
Kotnera /fomamiHsst ¢ cOycoM KpaCHBIM OCHOB.
(roBsiuHa, GATOH , JyK peM., MyKa, COJIb HOI., MACJIO PACT., COYC KPACHbIH OCH. ) 120 8,02 11,23 10,28 174,27 18/337
90/30
Oﬁeﬂ T"apHup kamra rpeuHeBast pacchlmaaTas
PHUD p p (pyna rpesesas, 180 743 5,69 45,58 263,23 632
Maclo CMB. cotb fioaup.)
KoMrtor u3 u3roma ¢ BATAMAHOM C (M310M, caxap-Tiecok, 200 0,1 043 21,06 88,51 435
putamMus C)
X116 MIIeHNYHBIN HO0JupOBaHHBIH 27 2,03 0,27 13,77 65,61 -
3edup iorypToBbIi 35 0,25 2,45 26,74 130,01
HToro 3a oden: 777 21,71 25,71 128 830,17 -
Bo3pacThas kateropusi: 12 Jier u crapiue
Bopur ¢ xamycToit, kaprodeneM u (apiieM (rosmuma,
MSCHBIE., KapTodelb, KalycTa, MOPKOBb, JIyK EIy., CBEKJIa, TOMAT [1acTa, Macio pacr., 275 4,96 7,21 13,52 138,83 165
coJib HOJI., CMeTaHa) 25/250
RoTiicra ﬂOMaH.IHHﬂ C COyCOM KpAaCHBIM OCHOB.
(roBsiMHa, GAaToOH , YK per., MyKa, COJIb 0., Maclo pacT., COyc KpacHblii OCH.) 120 8,02 11,23 10,28 174,27 18/337
a0/20
TCapHUp Kallla TPeYHEBast PACCHIIYATAS (pyna rpeusesas, 200 826 6.32 50.64 20248 632
ObGen Maclo CMB. cotb fioaup.) ’ ' ’ '
KOMHOT N3 U3roMa ¢ BUTAMHUHOM C (M3t0M, caxap-TecoK, 200 0,1 0,43 21,06 88,51 435
Butamu C)
X11eb NIeHNYHBIH 0 MpOBaHHBIN 33 2,48 0,33 16,83 80,19 -
X11e6 prkaHo# 30 1,98 0,36 11,88 58,68 -
3edup forypToBbIi 35 0,25 2,45 26,74 130,01
Hroro 3a oden: 893 26,05 28,33 150,95 962,97 -
CO‘ICHB C TBOPOTI'OM (myxa, caxap-liecok, sHIio, Macio CIT., CMETaHa, TBOPOT, 75 8,51 9,79 29 238,17 646
HOJ]HH]/IK BAHIUTHH, COJIA, THMOHHAs KHCIIOTa MAcJIo 10/C.)
Yaii ¢ CAXAPOM (uai, caxap-niecox) 200 0 0 9,08 36,32 663




HToro 3a moJigHuK: 275 8,51 9,79 38,08 274,49
Hroro 3a nenn 9. Bo3pacTHas kareropus: 7-11 Jer 26,17 21,66 138,58 853,94
Hroro 3a nenp 9. Bo3pacTHasi kareropus: 12 jer u crapiie 54,95 52,35 298,17 1883,63
Henn 10
Bo3pacthas kareropus: 7-11 et
3akycka MOpHUHOHHAsS (KyKypy3a) 30 0,48 0,12 4,29 20,16 984
Kotnera He3naiika ¢ coycom KpacHbIM OCHOB.
(roBsianMHA, CBUHMHA, MOJIOKO, OATOH, JIyK pemd., siflo, CyXapH MaHUp., MAclo HO/C., COJIb 100 13,65 13,81 13,57 233,17 225
3aBTpaK HOZMp., COYC KPacHBIit OCH. ) 80/20
Hfope KapTOd)eﬂbHoe (kapTO(esb, MOJIOKO, Macilo CIUB, COMb HOJL,) 170 3,5 5,07 22,78 150,72 371
HanuTok U3 munoBHuka (LUIMIOBHHUK, JIMMOH, CaXap-I1ecoK) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 904
X716 MIeHUYHbBIN O MPOBAHHBIH 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
HToro 3a 3aBTpak: 529 20,02 19,36 68,56 528,51
Bo3pacthas kateropus: 12 Jjiet u crapiue
3aKycka mopunoHHas (KyKypy3a) 40 0,64 0,16 572 26,88 984
Kotnera He3naiika ¢ coycoM KpacHBIM OCHOB.
(rOBSIIMHA, CBUHHMHA, MOJIOKO, OATOH, JTYK PeIrd., IHII0, CyXapH MaHUp., Maclio MO/IC., COMb 110 16,38 16,57 16,28 279,8 225
3aBTpaK Hoamp., coyc KpacHbli OcH. ) 80/30
HIope KapTO(I)eHBHOG (kapTodeltb, MOJIOKO, MACIIO CIHB., COJIb HOJL.) 180 3,71 5,36 24,12 159,59 371
Hamnurok u3 nimnoBHUKa (LIMIIOBHUK, JIMMOH, Caxap-TecoK) 200 0,21 0,07 13,13 53,99 904
Xneb MIIeHNYHbIN 0 IUPOBaHHbIN 29 2,18 0,29 14,79 70,47 -
Hroro 3a 3aBTpak: 559 23,12 22,45 74,04 590,73
Bo3pacTtHas kateropus: 7-11 jer
PacconpauK «JIeHHHTpaaCcKwit» ¢ pprUKageTpKaMu
(¢ppuxanensku MscHbIe, KapTodenb, Kpyma NepIoBasi, MOPKOBb, JIYK PEIL., OTYPLbI KOHC., 210 4,78 8,13 12,76 143,34 167/998
Macio Mojc., COMb HOZL.) 10/200
I1710B U3 roBSIMHEBI C OBOIIIAMU a pucosas, a,
A m (ipyna prcosas, robaa, 2y 240 21,9 32,95 47,41 443,82 523
pemyaThlii, MOPKOBb, TOMATHAs 11aCTa, MACIIO MOJICOTHEYHOE) 50/190
Ooben
Kommort u3 CyXO(bpyKTOB ¢ But C (cyxo(hpyKTEI, caxap, JINMOH. 200 0,57 0 19,55 80,48 669
KHCIIOTA, acKopO. Kucilom)
X1e0 MIIeHnYHbIN HOqMpPOBAHHEIH 30 2,25 03 15,3 72,9 -
X1eb pxaHoi 28 1,85 0,34 11,09 54,77
p
Cok ¢pykToBbIi B 11/y 1 T 125 0,88 0,25 14,25 62,77
HToro 3a oden: 850 31,87 30,77 88,26 858,08

Bo3pacTHas kateropusi: 12 Jjiet u crapiue




PacconbHuk «JIeHUHrpaackuit» ¢ ppukanenTbKamMu

(OPHIAIETHRH MACHSLE, KaPTOQEIT, KpYTIa HepIOBa, MOPKOB, JIyK PEIL., OrypIIbl KOKC., 250 5,69 9,68 15,19 170,64 167/998
wacito noge., conw iion.) 10/240
et e 80530 | 290
Oben Komnor 1/23 cyxo)(’ppyKTOB ¢ BUT C (cyxopyxru, caxap, mvon. 200 057 0 19,55 80,48 669
X710 MIeHnYHBIN HOqpOBaHHBIH 27 2,03 0,27 13,77 65,61
Xneb prxkaHou 27 1,78 0,32 10,69 52,81
Cok ¢pykroBslii B 'y 1 T 125 0,88 0,25 14,25 62,77
Hroro 3a obex: 919 31,87 30,77 88,26 995,67
[Tiromrka "DCTOHCKAS" C© CBIPOM (recto cnobioe aposiesoe, chip, 75 8,64 118 28.19 25352 328
Hongauk  juaciocums)
Yaii ¢ TMMOHOM (uai, caxap,mmon) 200/4 0,04 0 9,19 36,92 663
Hroro 3a moaHuK: 279 8,68 11,8 37,38 290,44
Hroro 3a nenn 10. BozpacTnas kateropusi: 7-11 ser 24,36 25,88 64,72 589,22
Hroro 3a nenn 10. Bo3pacTHas kateropusi: 12 et u crapiie 24,81 25,94 67,78 603,8
Cpennee 3HaYeHHe 32 IEPUOJ 110 3aBTpakam 7-11 Jjer 5,543 7,542 27,876 198,185
Cpennee 3HaueHue 3a nepuoj no odegam 7-11 et 9,335 8,841 28,805 236,697
Cpeanee 3Ha4eHHe 32 epPUo 1O moJAHUKam 7-11 jer 6,198 7,406 25,477 191,72
Cpennee 3HaYeHHe 32 MEPUOJ 110 3aBTpakam 12 jieT U crapiue 9,499 7,206 26,075 198,688
Cpennee 3HaueHHe 3a nepuos o odeaam 12 Jjier u crapuie 8,286 7,247 33,906 257,092
Cpennee 3HaYCHHE 32 IEPHOJ 110 MONAHUKAM 12 j1eT U cTapmie 7,9653 11,058 47,051 321,743




